
## Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur

##

Nætursaltaður fiskur 

með kartöflum  
Kötu Pasta 

KFG fiskur með 

kokteilssósu Kalkúnasteik
Tómatsúpa með 

eggjum 

Blómkálsbuff Sama Gulrótarbuff Sama Sama 

##

Ofnbökuð bleikja með 

smjörsósu  og 

gulrótarsalati 

Sælkerabollur með 

brúnni sósu og 

kartöflumús 

Fiskibollur með 

remúlaði og kartöflum 
Jólamatur Grandaskóla 

Hrísgrjóngrautur með 

slátri 

Grænmetisréttur Sama Grænmetisbollur Oumph réttur Sama 

##

Soðinn fiskur með 

kartöflum og rúgbrauði 

Nautalasagne með 

hvítlauksbrauði 

Steiktur fiskur með 

kartöflum  
Jólakveðju veisla Jólaskemmtun

Gulrótarbuff Sama Grænmetislagasane

##

Jólafrí Jólafrí Jólafrí Jólafrí Jólafrí 

Jólafrí Jólafrí Jólafrí 

Matseðillinn er birtur með fyrirvara um breytingar.

Ávextir og grænmeti með mat á hverjum degi.

                                                                  

22. - 26 des

29. - 31 des

15. -19 .  des

1. - 5. des 

8. - 12. des 


